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Anjas ord
Hver dag bliver børns rettigheder krænket. 

I Nigeria bliver børn stadig anklaget for hekseri. Mishandlet, voldtaget og
udnyttet for øjnene af alle verdens ledere. Ustraffet.

At skade et uskyldigt barn er en uforklarlig forbrydelse. En uretfærdighed
mod menneskeheden - og vi har alle et ansvar for at handle og hæve
vores stemmer, når det sker.

- Vi må spørge os selv: Gør vi nok?

Den nigerianske regering gør intet. De er marionetter for “Guds mænd og
kvinder”, som heksedoktorerne ynder at kalde sig, og efter mere end tolv
års kamp for børnene her i Nigeria står det klart for mig, at diplomati ikke
kommer til at redde dem. Der skal en kulturel revolution til, før vi vil se
betydelige forandringer.

Jeg vil fortsat hæve min stemme. I 2024 skruede jeg op for volumen. 
På gader, i medier, i lokalsamfund. Alle steder kan I høre mig råbe:
#ChildrenNotWitches

Et gammelt, græsk ordsprog siger: "Samfund vokser sig stærke, når
gamle mænd planter træer, hvis skygge de ved, de aldrig selv skal sidde i".
Måske oplever jeg aldrig forandringen, men vi er alle nødt til at handle,
uselvisk, for de næste generationers skyld.

Kærligst Anja

Anja Ringgren Lovén
Stifter & Direktør,
Land of Hope.
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We are fighters. 
We won’t be silenced. 
We will keep 
addressing the issues 
and speaking up 
about children’s rights 
until innocent children
are no longer accused 
of being witches.
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Børns lidelser er ‘big business’.

Antallet af børn, der bliver anklaget for at være hekse, stiger. 
Det skyldes, at det er blevet en rentabel forretning at bedrive
eksorcisme og sort magi i Nigeria. 

Overalt ved veje og på bygninger hænger plakater med reklame
for heksedoktorer og deres evner til at uddrive dæmoner. 

Det koster hvert år mere end 10.000 børn livet. Derfor har vi i Land
of Hope intensiveret oplysningsarbejdet i 2024.

Oplysningsarbejde

Det er kriminelt at anklage et
barn for at være heks. Land of
Hope politianmelder alle, der
udfører og/eller bidrager til
sådanne handlinger og dermed
krænker børns rettigheder.

03



Land of Hope har været synligt til stede i Nigeria igennem et årti for
at øge bevidstheden om overtro. Vores mission er en verden, hvor
ingen børn lider under voksnes overtro.

En del af den mission kan vi kun opnå gennem generationer.

Derfor uddanner vi vores børn, lokale børn, voksne og myndigheder
i børns rettigheder og i at forebygge og gribe ind, hvis de krænkes.

På børnecentret Land of Hope lærer vi børn værdien af inddragelse.
Alle børn har ret til at blive hørt. Det ruster dem til at træde ind i
rollen som selvstændige og handlekraftige aktører i deres eget liv.

Land of Hopes ældste børn deltager aktivt i
oplysningsarbejdet, hvor de modigt deler
deres egen historie. Her er Essien og Ernest.
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Hvorfor bliver børn
anklaget for hekseri?

Hekseanklager er blevet en måde at forklare ulykke, død,
opbrud og sygdom i fattige familier og landsbyer.

Manglende uddannelse giver begrænset viden, og når
det kombineres med stærke kulturelle overbevisninger,
får det folk til at søge efter overtroiske svar.

Børn, der bliver syge af malaria, tyfus og andre helt
almindelige, tropiske sygdomme, er udsatte. Børn, der
virker aggressive, indadvendte, stædige eller er født med
fysiske deformiteter er også mere tilbøjelige til at blive
anklaget for hekseri. 

Når et barn bliver beskyldt for hekseri, bliver det udsat
for fysisk og psykisk vold. Først af egen familie og sociale
omgangskreds, dernæst af kirkens præster og såkaldte
healere og heksedoktorer.

Anklagerne påvirker ikke kun ét barn, men alle i familien,
fordi de spiser, leger og sover sammen i samme rum.
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Hvordan redder 
vi heksebørn?

Når Land of Hope får oplysninger om et heksebarn, kan
vi ikke være sikre på at finde det. 'Heksebørn' er bange
for voksne. De prøver at overleve ved at stikke af.

I en redningssituation beroliger vi barnet med forskellige
psykologiske teknikker. Vores team er selv lokale og taler
børnenes sprog. Vi tilbyder dem snacks og sodavand.

Hvis vi tager barnet med os uden at melde det til politiet
eller få godkendelse fra et familiemedlem, risikerer vi at
blive anklaget for kidnapning. Dokumentationen skal
være på plads, og det er ofte lange, ineffektive processer.

Er barnet i risiko for at dø, kan vi tage det på hospitalet.
Men selv sygeplejersker og læger tror på hekse.

I nogle tilfælde ønsker familiemedlemmer ikke, at vi
hjælper eller "blander os", og så gør de modstand. Det
kan udvikle sig til en farlig situation for os.

Det, der kan se nemt ud; at tage et barn væk fra
elendighed, er en meget svær, korrupt og farlig proces.
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Redninger
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Hun var kun omkring 1 år og i en
meget kritisk tilstand. Efterladt til
at dø i en busk. I dag har hun 93
søskende på Land of Hope, der
elsker hende og passer på hende.

Hope
27. marts 2024

Israel
24. oktober 2024

Han lå midt på en trafikeret vej.
For at gøre en ende på sit eget liv.
Kun 9 år gammel. Hele hans liv
har han oplevet tortur og smerte.
Hans krop bærer på alvorlige
skader, og han har epileptiske
anfald. På Land of Hope får han
endelig lov at have en barndom.



Børn & heling
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Relationen mellem forældre og barn har stor indflydelse på barnets
udvikling. Men der findes også andre vigtige relationer, der har vist
sig at berolige især traumatiserede børn: Forholdet til andre børn.

Børns leg og tilstedeværelse med hinanden styrker den mentale
sundhed, reducerer stressniveauer og opbygger tillid.

Selvom børnene på Land of Hope har oplevet svigt, tortur og
udstødelse, noget af det mest forfærdelige man kan forestille sig, er
de i stand til at vise kærlighed og omsorg for hinanden.

Derfor er børnene på Land of Hope en aktiv del af redningerne.
Nogle af de ældste børn tager med ud på redningsmissioner. 

Israel med de røde shorts sidder
omfavnet af Abasiofon, Otuekong
og Hope. På billedet til højre har
lille Hope fundet trøst i sin nye
storebror Hope.



Hopes udvikling
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Hope var svært underernæret, da vi fandt hende. Hendes lille krop
var ved at give op, og hun var tæt på at dø. Men hun er kommet sig
hurtigt. Hun spiser godt, og hun trives på Land of Hope sammen
med alle de andre børn, som hun hurtigt har lært navnene på.

Her er der gået 5 måneder
siden billedet fra redningen 
af Hope.



Israels udvikling
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Israel kæmper med sin hukommelse. Vi har derfor kun begrænset
information at handle ud fra. Han har været til flere undersøgelser
hos børnelæger for sine epileptiske anfald og generelle sundheds-
tjek. Men endnu flere er nødvendige for at kunne udrede hans
tilstand. På trods af det er han begyndt at smile, og han dansede til
årets julefest. Kun to måneder efter redningen. 

Her er der gået 1 måned
siden billedet fra redningen 
af Israel.



Forsoning og reintegration er en meget vigtig del af Land of Hopes
arbejde. Nogle af vores børn tager på ferie hos deres familier i lands-
byerne. Det kan kun lade sig gøre, fordi vi har genoprettet kontakten,
haft børnene på hjemmebesøg i en årrække og sikret en positiv
relation. Når familierne ser deres børns udvikling, får det dem til at
ændre opfattelse af dem. De tror ikke længere, at de er hekse.

Hekseanklager kommer i langt de fleste tilfælde fra præster og
såkaldte heksedoktorer, der har stor magt i de fattige samfund. 
Land of Hopes børn er alle levende beviser på, at overtro ingen
berettigelse har, og det er med til at underminere magten.

Reintegration

Her besøger Queen, Abraham og
Benjamin deres familier i landsbyerne.
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The joy and
happiness we see
between the
children and their
families have not
always been there.
Progress takes time
and discipline.
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Anja Ringgren Lovén



Land of Hope



Et samfund
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“I takes a village to raise a child”, siger et gammelt ordsprog. 

Børnecentret Land of Hope er over 30.000 kvm stort og består af
teams, der alle må arbejde sammen, for at børnene udvikler sig i et
sundt og sikkert miljø.

Sundhed

Et akutberedskab står klart, når vi redder et barn. Land of Hope har
egen sundhedsklinik med sygeplejersker, der undersøger barnets
tilstand og begynder medicinsk behandling. Ernæringsteamet
sørger for den rigtige ernæring, mens plejepersonalet sørger for
rent tøj, et bad og en seng at sove i.

Tre gange om dagen laver
køkkenteamet mad til 94 børn.



Land of Hopes dedikerede personale
er hverdagens sande helte. De sikrer
et sundt og sikkert miljø for børnene

at voksne op og udvikle sig i.



16

Uddannelse

Alle børn på Land of Hope går i skole. Uddannelsesteamet sikrer
dem en plads i den lokale skole, så de bliver integreret med lokale
børn. På den måde viser vi lokalsamfundet, at børnene ikke er
hekse. Teamet arbejder med børnenes faglige udvikling og støtter
dem i deres individuelle potentialer. De får også undervisning i
sport, musik, kunst og forskellige håndværk på Land of Hope.

18,5 millioner børn i Nigeria går
ikke i skole. Nigeria er det land
i verden, hvor flest børn ikke får
en skoleuddannelse.
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Udvikling

For at børnene kan udvikle sig, er sikkerheden omkring dem høj.
De er altid beskyttet af vagter og går aldrig ud for murene alene.
Child Development teamet arbejder med deres mentale tilstande
og giver dem den støtte, de har brug for. Det administrative team
sørger for, at alle dokumenter omkring dem er på plads, især til
brug i juridiske sammenhænge.

Børnene på Land of Hope er
meget talentfulde og vinder
ofte topplaceringer i sports- og
kunstkonkurrencer. Her har
Eket vundet en førsteplads.



Land of Hope har 4 børn diagnosticeret med psykiske sygdomme
som skizofreni, bipolar lidelse, neuroudviklingsforstyrrelser og
paranoia. Det er Joseph, Possible, Life and Covenant. 

Børn med mentale lidelser bliver ofte beskyldt for at være besat af
dæmoner og dermed også heksekræfter. De fire drenge var alle i
meget dårlig tilstand, da vi reddede dem, og der findes ikke nogen
hjælp i nærheden for børn med psykiske lidelser. 

I dag er de helt anderledes. De leger, griner, krammer hinanden,
synger og danser - og trives på Land of Hope.

Mental sundhed
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Her står Covenant, Possible,
Joseph og Life arm-i-arm. 
Life og Possible kunne ikke
tale, dengang vi reddede dem,
men i dag både taler, griner og
synger de begge.



Selvforsyning
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Det har altid været målet at gøre Land of Hope selvforsynende. 

Gennem de seneste 10 år har vi udvidet vores arealer, så vi kunne
dyrke landbrug og opdrætte fisk og kyllinger til eget forbrug. Når vi
har overskud, kan vi sælge af det på markeder og på den måde selv
skabe en indtjening til driftsbudgettet. Det har været vores redning
under Nigerias alvorlige, økonomiske krise de seneste 5 år.

Land of Hope lejer arealer
uden for børnecentret, som vi
anvender til landbrug. Vores
landbrugsteam inddrager
børnene i det daglige arbejde,
så de kan lære at dyrke jorden.
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I 2024 har vi investeret i et hydroponisk system. Her kan vi anvende
kokosskaller til at dyrke eksempelvis tomatplanter.

Det er en investering i bæredygtighed og sundhed, men samtidigt
anvender vi det som led i børnenes landbrugsundervisning. Der er
noget terapeutisk over at pleje planterne.

Hope er her i gang med at dyrke
tomatplanter. Han kigger til
dem hver dag og viser stolt de
små skud frem.



129 millioner nigerianere lever i ekstrem fattigdom. Derfor prøver vi
at hjælpe de fattige lokalsamfund, så meget som vi kan.

Vi støtter to unge kvinder, der har mistet deres mænd. De og deres
børn er i stor fare for at blive hekseanklaget. Den ene kvinde har
tvillinger, der var tæt på at dø af sult. Hver uge kommer hun og
bedstemoren til Land of Hope for at få modermælkserstatning.

I december indsamlede vi penge til at købe ris til fattige familier og
især fattige, enlige kvinder, der er lavest i det sociale hierarki. Ældre
kvinder og enker med børn er meget udsatte. Hvis de bliver udstødt
af landsbyen, overlever hverken de eller deres børn. 

Takket være indsamlingen kunne vi uddele over 300 poser ris.

Lokalsamfundet

I ét af husene boede 7
børn alene. Forældrene
var døde, og deres mors
døde krop lå stadig i
huset. I et andet hus
boede en mand alene
med 6 børn. Han var
netop blevet blind og
kan ikke arbejde. Der er
mange triste skæbner i
lokalsamfundet.
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Synlighed 
& indsamling

Land of Hope vil synliggøre for
hele verden, at børn bliver

stigmatiseret og dræbt 
i fattige, overtroiske samfund 

- og ingen taler om det. 
Vi er børnenes stemmer. 



Dokumentar

I sommeren 2024 lancerede den amerikanske streamingtjeneste 
Max (tidligere HBO Max) sin nye dokumentar, “The One With Hope”.
Dokumentarfilmen er produceret sammen med Warner Bros.
Discovery og udkommet i mere end 60 lande. Den skildrer Anjas og
Davids historie og kamp for Nigerias heksebørn igennem 12 år. 

Med dokumentarens placering iblandt top 3 over “Mest sete” i flere
lande har den bidraget til at sætte Land of Hope på verdenskortet
igen og sikret omtale og fokus på organisationens arbejde i Nigeria.
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Dokumentaren “The One With Hope” giver 
et unikt indblik i Anja Ringgren Lovéns 
bemærkelsesværdige liv som dansk 
nødhjælpsarbejder i Nigeria og som 
grundlægger af Land of Hope. 



Under optagelserne til dokumentarfilmen “The One With Hope”
bar filmholdet sammen med Anja og David en t-shirt med ordene
“Hope.” trykt på brystet. Efter udgivelsen af dokumentaren
lancerede Land of Hope en kollektion bestående af denne t-shirt
samt matchende hættetrøje og kasket til børn og voksne. 

Den kan købes på Land of Hopes egen webshop, og alle pengene
fra salget går til Land of Hopes arbejde i Nigeria.

Hope. er synbolet på Land of
Hopes mission og samtidigt
navnet på den dreng, Anja
reddede i 2016. Billedet af Anja
og drengen gik viralt over hele
verden og blev starten på
organisationen Land of Hope.
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Hope. kollektion



PR samarbejde

I september 2024 blev børnenes kunst vist frem til London Fashion
Week. Organisationen Think Ocean har skabt en designkollektion
af genanvendelige materialer, hvorpå børnenes fantasifulde og
farverige tegninger af havet, planeten og klimapåvirkninger er
trykt. Ned ad catwalken gik modellerne iført kjoler og bluser, hvor
børnenes motiver var sat sammen til en kunstnerisk fortælling.
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Børnene på Land of Hope fik til
opgave at male det, de inspireres 
af i naturen, og det, de tænker på,
når de tænker over miljøet og
klimapåvirkninger. Det blev til over
20 smukke malerier, som nu udgør
Think Oceans designkollektion



Omtale

Medierne er magtfulde. De har magten til at give en stemme til de
stemmeløse, og derfor er det livsvigtigt for børnene på Land of Hope
at få omtale i medierne. Kun sådan får vi verdens øjne op for den
hekseovertro, der stadig findes i nogle af verdens fattigste samfund,
og de konsekvenser, som det har for børnene.  

Land of Hopes redning af
Israel fik omtale på forsiden 
af Tysklands største dagsblad
Bild. Omtalen har betydet, at
vi kunne sikre Israel de bedste
lægeundersøgelser og den
bedste medicinering. Hans
fysiske tilstand var meget
kritisk, da vi fandt ham.
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I 2024 har vi investeret i Land of Hopes digitale fremtid. 

Vi har etableret en stærk digital platform til indsamlingsarbejdet.
Den har gjort det muligt at modtage donationer fra flere forskellige
betalingsmidler i Danmark og i udlandet. Vi har etableret et værktøj,
så Land of Hopes støttere kan oprette deres egne indsamlinger til
Land of Hope, og så har vi åbnet en webshop, hvorfra vi vil sælge
udvalgte kollektioner, der kan være med til at styrke synligheden og
fællesskabet omkring Land of Hope.

På Land of Hopes webshop
sælger vi vores Hope. kollektion.
Siden åbning af webshoppen i
september måned 2024 har vi
solgt 2/3 af vores lager. 
Alle pengene fra salget går til
Land of Hopes arbejde.
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Digitale platforme



Auktioner
Auktion Land of Hope har indsamlet 213.960 kr. gennem
online auktioner sponsoreret af:
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SCHERNING
LÉ MOSCH
Hair and Body Care
CARE BY ME
Polax
ViSSEVASSE
MilkyWalk
Smart Makro
Stinne Holm
Legebyen
Pumpkins Sko
Mikaka
MIIEGO
Aalborg Zoo
Feststemning.dk
Dottir Nordic Design
Landal Greenparks
Sanzi Beauty
Balle & Lillelund
Sandstone Scandinavia
Kunstige Stearinlys
Forevig Liv
Ib Laursen
Anette Kragdahl
Dropps By Szhirley
mikk-line
Broste Copenhagen
Betina Miemietz Atelier
Randers Regnskov
ARKK Copenhagen
My-Candle
Pico Copenhagen
Kong Walther
Det Glae Vanvid

STOFF Nagel
Beauty Bear
Pierre Fabre
iLoveEcoEssentials
Lalarma Copenhagen
ByChrillesen
Lavinde Copenhagen
Fliink
Danmarks Dufte
Sophia Lee / Funf
Wonder Living
2Have
Humdakin
Christina Jewelry
Plan Organic
GoblinGames.dk
Bykalender
Krea Deluxe
Manelleh
Gamcha
Podimo
My Little Nordic
Camilla Krøyer Jewellery
Retail Partner
Companys
Hemmingsen Interiør
Candle Studio
Brøndsholm
Anni Lu
Flammen
IZANEL Copenhagen
AiiA Care
Vibholm
Tina Lykkegaard



Sammen med disse fantastiske virksomheder har vi
udviklet produkter til Køb & Støt kampagner. 

Støttekampagner
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Flere fantastiske virksomheder giver finansiel støtte til
Land of Hopes arbejde i Nigeria.

Sponsorer
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Sponsorgave

SPORT 24 donerede igen i år sportstøj til alle børnene på Land of
Hope. Børnene er meget aktive, og især drengene elsker at spille
fodbold hver dag, når de ikke er i skole. Med 94 sportsglade børn er
det en stor hjælp at få dækket nogle af udgifterne til tøjforbruget.
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At hjælpe et barn til
en god barndom er
mere end en sund
investering. Det er
en ukrænkelig ret.
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FN's Børnekonvention



united against superstition


