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Anjas ord
Det var en sen aften. Jeg gik fra kontoret, forbi børnenes sovesale,
på vej mod køkkenet for at lave mig en kop kaffe. Min mand, David,
og jeg havde stadig mange timers arbejde foran os.

Pludselig stoppede jeg. 
Helt forbløffet over alt det, der omgav mig.

For 11 år siden mødte jeg David, og vi delte en drøm om at bygge et
sikkert hjem til de børn, der bliver gjort til syndebukke og udstødt
på grund af voksnes overtro. Vores drøm er gået i opfyldelse.

- Men vi stopper aldrig og ser, hvad vi har skabt. Vores tanker
kredser konstant om at finde nye måder at redde flere børn, ændre
lovgivningen og etablere bæredygtige projekter, der kan ændre
fremtiden for verdens fattigste samfund.

Den aften tillod jeg mig selv at stoppe op. Bare et øjeblik.

Mange års hårdt arbejde, ofre og svære udfordringer har lært mig, 
at det kræver styrke at forblive venlig i en til tider fjendtlig verden.
Alligevel ser jeg frem til årene, der kommer. Ændringer er på vej, og
for Land of Hope bliver de kommende år meget afgørende.

Dét, vi ikke ændrer, accepterer vi.

Kærligst Anja

Anja Ringgren Lovén
Stifter & Direktør,
Land of Hope.
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Vi har reddet 
92 børn

Drenge
70

Piger
22

17 af dem går på
universitetet

Alle vores børn
går i skole 

Donationerne 
anvendes til

Nigeria
82%

Fundraising
6%

Admin
6%
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I over 10 år har 
Land of Hope
bekæmpet overtro
og fattigdom

Vores børnecenter
på 30.000 kvm er 
i ét af Nigerias
farligste områder 

Hvert år indsamler
vi 7 millioner dkk
fra vores støttere

Personale
6%



Mød David Peter
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Han var forældreløs og boede med sin tante og onkel, da de
anklagede ham for at være heks. Vi fandt ham i en busk. Efterladt
alene og med snitsår i hele ansigtet. De lokale landsbyboere havde
tortureret ham med en hammer og knust hans knæskaller og
tænder. Han var efterladt til at dø.

I dag bor David Peter på Land of Hope. Vi reddede hans liv i 2023.
Selvom han skulle igennem mange operationer, før han kunne få
ro til at hele, elsker han i dag at gå i skole og har lært at spille klaver.

David Peter er det senest 
ankomne barn på børnecentret 
Land of Hope.



10 år med forvandlinger 

Mary
Hun var næsten nøgen. Tortureret og misbrugt.
Kun et lille barn, men landsbyboerne ville dræbe
hende. I dag læser hun jura på universitetet.

Gideon 
& Godspower
Landsbyen ville slå dem ihjel. De var blevet banket
og havde gemt sig i buskene. Rædselsslagne. I dag
er de begge top-elever i skolen.

Peace 
& Faith
Vi var bange for, at de var blevet menneskehandlet.
Heksebørn, især piger, er meget udsatte. Men vi
fandt dem. I dag er de begge kreative kunstnere. 

Ekong
De slog ham med jernstænger. Han var mærket
over hele kroppen og heldig stadig at være i live. I
dag er han elev i en elektronikbutik.

Saviour
Med tårer i øjnene fortalte han, at han havde været
indespærret i flere uger, og hans far bankede ham.
I dag viser han stolt sit topklasse matematikbevis.

Queen
De ville brænde hende levende og lykkedes næsten
med det. Hun var forbrændt på hele kroppen. I dag
har hun gennemført high school.
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Hvorfor bliver børn
beskyldt for 
at være hekse?

Hekseanklager er blevet en måde at forklare ulykke, død,
opbrud og sygdom i fattige familier og landsbyer.

Manglende uddannelse giver begrænset viden, og når
det kombineres med stærke kulturelle overbevisninger,
får det folk til at søge efter overtroiske svar.

Børn, der bliver syge af malaria, tyfus og andre helt
almindelige, tropiske sygdomme, er udsatte. Børn, der
virker aggressive, indadvendte, stædige eller er født med
fysiske deformiteter er også mere tilbøjelige til at blive
anklaget for hekseri. 

Når et barn bliver beskyldt for hekseri, bliver det udsat
for fysisk og psykisk vold. Først af egen familie og sociale
omgangskreds, dernæst af kirkens præster og såkaldte
healere og heksedoktorer.

Anklagerne påvirker ikke kun ét barn, men alle i familien,
fordi de spiser, leger og sover sammen i samme rum.
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Børn er fremtiden

Uddannelse 
bekæmper overtro

Et samfund udvikler sig gennem generationer. Derfor er Nigerias
børn afgørende for landets fremtid. Så selvom det er hårdt at give
slip på de børn, vi har beskyttet og ydet omsorg for i over 10 år, er
det nødvendigt og med stolthed, at vi ser dem rejse hjemmefra på
egen hånd. I år er 7 af Land of Hopes børn rejst afsted for at studere
på landets universiteter.
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Uddannelse er en grundlæggende ret for alle børn. Når vi redder
udsatte børn, sørger vi for, at de kommer i skole i lokalsamfundet,
så de bliver integreret med lokale børn. På den måde viser vi også
lokalsamfundet, at børnene ikke er hekse. Vores personale arbejder
med børnenes faglige udvikling og støtter dem i deres individuelle
potentialer. Det giver dem fornyet håb og ambitioner for fremtiden. 

Michael, Idong, Charity, Mary,
Emem, Essien og Rita rejser fra
Land of Hope for at studere.



Donationer betaler
børnenes fremtid

Med 92 børn i skolesystemet er uddannelsesbudgettet
vokset. Donationer til børnenes uddannelser betaler
blandt andet for:

Skolegebyr
Trykt optagelsesbrev
Transport
Skoleuniformer og -sko
Skolebøger
Lommeregner
Skoletasker
Skrivebord og stol
Læselampe
Ventilatorer
Bærbar computer
Power banks
Eksamensgebyr
Skolesport
Kost og logi (for udeboende)
Lommepenge
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Sport og traumer

Tæt ved indgangen til Land of Hope ligger fodboldbanen - og der
er altid en fodboldkamp i gang. Sport og fysisk aktivitet er godt for
det mentale helbred. Derfor prioriterer vi at have sportsfaciliteter
på børnecentret, så børnene kan spille fodbold, dyrke atletik og løb,
danse og bevæge sig med hinanden.
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The Nigerian 
National Sports Festival

Hvert andet år konkurrerer 36 stater mod hinanden i et multisport-
event. Studerende kan blive udvalgt til at repræsentere deres stat.
Rita, Saviour og Idong fra Land of Hope er udvalgt fra Eket og skal
nu konkurrere mod 400 andre studerende om at repræsentere
staten Akwa Ibom i Nigerias National Sports Festival 2024.

Gladys deltog i år i Akwa Ibom
Athletics Sport Competition 
og vandt sølv. Hun er nu
udtaget til at træne i Abuja,
Nigerias hovedstad.



Kunst og traumer

Det er svært for børnene på Land of Hope at tale om deres traumer.
Kunsten giver dem en mulighed for at udtrykke deres følelser,
vrede og frustrationer på en anden måde. Derfor bruger vi kunsten
som terapeutisk middel i arbejdet med børnenes mentale helbred.
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Børnenes kunst
på auktion i Danmark

I samarbejde med det danske museum HEX! afholdt Land of Hope i
år en åben kunstauktion med flere af børnenes malerier. Malerierne
havde et halvt år forinden været en del af en kunstudstilling på
HEX! Det var stærke følelser, der kom til udtryk i børnenes egne
beskrivelser til kunsten, som blev læst op af Anja under auktionen.

Edet deltog i år i The Children’s
Funfair Art Competition og
vandt en førsteplads i maleri.



Forsoning og reintegration er en meget vigtig del af Land of Hopes
arbejde. Nogle af vores børn tager i sommerferien hjem for at bo
med deres familier i landsbyerne. Det kan kun lade sig gøre, fordi 
vi har holdt eller genoprettet kontakten med deres familier, haft
børnene på hjemmebesøg i en årrække og sikret en positiv relation.
Når familierne ser deres børns udvikling, får det dem til at ændre
opfattelse: De tror ikke længere, at de er hekse.

Hekseanklager kommer i langt de fleste tilfælde fra præster og
såkaldte heksedoktorer, der har stor magt i de fattige samfund.
Land of Hopes børn er alle levende beviser på, at overtroen ingen
berettigelse har, og det er med til at underminere magten.

Hjemmebesøg

Michael besøger her sin
familie i landsbyen, hvor
han for 9 år siden blev
beskyldt for at være heks.
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Forgiveness does
not change the past
but it gives the
future a chance.
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Viden er nøglen til at bekæmpe overtro. Det var det også, dengang
man i Europa tilbage i 1.500-tallet troede på hekseri. Her kom børn,
uanset ophav og levevilkår, i skole og fik adgang til viden, og det
påvirkede hele samfundet positivt generation for generation. 

Den nigerianske regering har også pligt til at uddanne og hjælpe
fattige lokalsamfund til at udvikle sig, men regeringen svigter, og
ingen holder den ansvarlig. 

Land of Hopes oplysningsarbejde har både til formål at redde flere
udstødte og hekseanklagede børn, men i høj grad også at hjælpe
med at udvikle fattigste lokalsamfund i en positiv retning.

Oplysningsarbejde

Land of Hopes børn er med i
oplysningsarbejdet, der foregår
ude i landsbyerne, hvor overtro
stadig dræber mange uskyldige
børn. De fortæller modigt deres
egen historie.
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Børns lidelser 
er ‘big business’

Antallet af børn, der bliver anklaget for at være hekse,
stiger. Det skyldes, at det er blevet en rentabel forretning
at bedrive eksorcisme og sort magi i Nigeria. Overalt ved
veje og på bygninger hænger plakater med reklame for
heksedoktorer og deres evner til at uddrive dæmoner. 

Det koster hvert år mere end 10.000 børn livet.

Selvom det er kriminelt at anklage børn for hekseri i
henhold til FN's børnekonvention, bliver lovgivningen,
der skal beskytte børnene, ikke opretholdt. 

Børns rettigheder krænkes hver dag, ustraffet. Præster
og heksedoktorer er rigere end nogensinde på grund af
den stærke overtro. 
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De fleste hekseanklager er rettet mod børn, men forfølgelsen af   
ældre kvinder, der mistænkes for at være hekse, vokser.

I Nigeria er kvinder lavest i det sociale hierarki. De må leve med
diskrimination og fratagelse af basale menneskerettigheder hver
dag. Ældre kvinder og enker med børn er meget udsatte. Hvis de
bliver udstødt af landsbyen og overladt til at tage sig af sig selv,
overlever hverken de eller børnene. 

Land of Hope har i år uddelt 300 poser ris i lokalområderne, hvor
kvinder og børn lever på sultegrænsen.

Hjælp til kvinder

Denne ældre kvinde
blev fordrevet af sin
søn og af landsbyen,
hun er vokset op i. De
anklagede hende for
at være heks. Nu bor
hun i et lille forfalden
mudderhus, der ikke
beskytter hende, når
regnsæsonen kommer.
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Verden skal vide

Land of Hope vil synliggøre for
hele verden, at børn bliver

stigmatiseret og dræbt 
i fattige, overtroiske samfund 

- og ingen taler om det. 
Vi er børnenes stemmer. 



Polsk dokumentar

Warner Bros. Discovery filmede sammen med den polske tv-vært
og -journalist, Martyna Wojciechowska, serien “Woman at the End
of the World” på Land of Hope i år. Afsnittet med Anja Lovén havde
premiere på den polske nationale tv-station TVN i september 2023.
Her mødte Anja op til interview med den polske presse og gæstede
samtidigt Polens mest populære TV Show, Dzień Dobry, på TVN.

Anja bliver interviewet af den
polske presse i forbindelse med
premieren og fortæller på  
nationalt tv om Land of Hope.
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Mens optagelserne var i gang, fik Land of Hope pludselig kontakt til
Hopes mor, som har været eftersøgt i over 8 år. Det resulterede i, at
et uventet og meget følelsesladet øjeblik, hvor Hope genforenes
med sin mor på Land of Hope, er skildret i dokumentaren. Det har
efterfølgende fået stor omtale i både dansk, polsk og tysk presse.

Hele verden så med, dengang Hope blev reddet. For den redning
er også skildret i DR’s dokumentar “Anjas børnehjem” fra 2016.

Dokumentaren viser det øjeblik,
hvor Hope bliver genforenet
med sin mor.
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Hope blev reddet, mens hele
verden så på. Billedet af Hope
og Anja gik verden rundt.



Ny bogudgivelse

I samarbejde med det polske forlag, Wydawnictwo AGORA, udgav
Land of Hope Anjas biografi, “Heksebørnenes mor – Min rejse til
Håbets Land”. Bogen er oversat til polsk og blev sat til salg samme
dag som den polske dokumentar fik premiere. Bogen kan købes
hos én af Polens største online forhandlere, Empik, og i butikker
rundt omkring i Polen. 
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Anja signerer bøgerne til den
store udgivelse i Polen.



“Legatet tildeles Anja Ringgren Lovén i anerkendelse af hendes utrættelige og
dedikerede indsats for at redde og beskytte børn i Nigeria, som er blevet beskyldt
for hekseri. Anja Ringgren Lovén har i mange år demonstreret en usædvanlig
tapperhed, styrke og vilje i sin mission som forkæmper for disse forsvarsløse børn,
der uden hendes indgriben ville være dømt til en tragisk skæbne.

Til trods for et arbejde under ekstremt farlige forhold, har Anja Ringgren Lovén
med stor vedholdenhed etableret “Land of Hope”, et tilflugtssted der ikke blot
redder liv, men også skaber fundamentet for en ny og bedre fremtid for disse børn. 

Gennem sit oplysningsarbejde i Nigerias landsbyer har Anja Ringgren Lovén også
taget kampen op mod de dybt forankrede overtroiske forestillinger, der fastholder
børnene i deres ulykkelige situation.

Sammenfattende repræsenterer Anja Ringgren Lovéns indsats en ekstraordinær
form for menneskelig godhed, empati og mod, der tjener som et lysende eksempel
for os alle.”

Anerkendelser

Stifter og direktør, Anja Ringgren Lovén, modtag i år ALF-legatet for
sin humanitære indsats. Protektor, Hans Majestæt Kong Frederik,
overrakte personligt legatet med følgende begrundelse:

Hans Majestæt Kong Frederik
overrækker ALF-legatet til
Anja for hendes humanitære
indsats i Nigeria.
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Det østrigske magasin, OOOM, placerede Anja på 2023/24-listen
over mest inspirerende mennesker i verden. Det er ottende gang,
Magasinet kårer The World’s Most Inspiring People, og det er
anden gang, Land of Hopes stifter, Anja Ringgren Lovén, er nævnt
sammen med andre indflydelsesrige personer såsom Dalai Lama,
Barak Obama og Michelle Obama, Narges Mohammadi og Paven.

OOOM Magazine udgives i Østrig og Tyskland.

Land of Hopes stifter og
direktør, Anja Ringgren Lovén,
blev i år kåret til The World’s
Most Inspiring People af OOOM.
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Indflydelse



Som en væsentlig del af Land of Hopes indsamlingsarbejde, holder
Anja løbende foredrag om organisationen og humanitært arbejde
rundt omkring i Danmark. Foredragene er meget velbesøgte. 

Det erfarede det københavnske byhotel, Scandic Spectrum, da de i
år åbnede dørene til et velgørenhedsevent med Land of Hope. Over
200 mennesker fra nær og fjern fyldte konferencesalen og lyttede
med en klump i halsen til Anjas beretninger, mens hun tog dem
med på en følelsesmæssig rutsjebanetur.

Anja holder løbende foredrag i
Danmark og i udlandet for at
øge kendskab til Land of Hope.
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Foredrag



Auktioner

Gennem online auktioner har Auktion Land of Hope
succesfuldt indsamlet 259.656 kr. Auktionerne er blandt
andet sponsoreret af følgende private virksomheder.
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VISSEVASSE
Legebyen
Mikaka Skincare
LÉ MOSCH
Nümph
Luksusbaby.dk
Kong Walther
Wetendorf Living
Mikk-Line
Matas
Pierre Fabre
Dottir Nordic Design
Vibholm
2Have
Kunstige Stearinlys
Wonder Living
Betina Miemietz Atelier
Dropps by Szhirley
Beauty Bear
ARKK Copenhagen
Broste Copenhagen
Ditur
Zenz
Plena cph
MOIST
MADE ByChrillesen
Astma Allergi Shoppen
By Invite Only
Christina Jewelry
Pixizoo
Taisho

Plan Organic
Perle-Lai
Anni Lu
iLoveEcoEssentials
H2O
Pico
The Organic Company
Lavinde Copenhagen
Sanzi Beauty
Brøndsholm
Humdakin
Filibabba
Flammen
Barato
Nuuroo
GoblinGames.dk
Bykalender
Lykia
IZANEL Copenhagen
GreenGate
Podimo
STOFF Nagel
Sebra
Forevig Liv
My Little Nordic
No Stress Pottery
Krea Deluxe
Oslo Skin Lab
DinningSix
Mette Frank Design
Tina Lykkegaard



Sammen med disse fantastiske virksomheder har vi
udviklet produkter til Køb & Støt kampagner. 

Støttekampagner
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Flere fantastiske virksomheder giver finansiel støtte til
Land of Hopes arbejde i Nigeria.

Sponsorer
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Nogle udfordringer er så store, at vi ikke kan løse dem på egen
hånd. Vi søger derfor løbende efter sponsorer, som vil indgå i
projekter sammen med os.

I år har malariasmitten været rekordhøj. Derfor har vi på Land of
Hopes egen sundhedsklinik haft et større forbrug af malariatest og
medicin, og vi har brug for at styrke vores lager yderligere til det
kommende år.

Malaria forsager stadig mange dødsfald i Nigeria. Især babyer og
børn under 5 år dør af malaria, hvis smitten ikke bliver opdaget og
behandlet i tide. Børn over 5 år opbygger typisk resistens over for
parasitten og kan gå med den i blodet i årevis. De kan blive syge
med høj feber og ekstrem hovedpine, og hvis de ikke engang
imellem bliver behandlet, kan de også være i livsfare.

Det er vigtigt, at vi løbende tester og behandler for malaria.

Sponsorprojekt

Land of Hopes egen
sundhedsklinik tester
børnene og personalet,
hvis de udviser tegn på
malariasmitte. Vi har
haft adskillige tilfælde,
der krævede behandling.

26



At hjælpe et barn til
en god barndom er
mere end en sund
investering. Det er
en ukrænkelig ret.
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FN's Børnekonvention



united against superstition


